ERGRUNDE DEIN VOLLES POTENTIAL
"Starken - Auszeit"vom 14. - 18. Juli 2021

Kennst Du Deine STARKEN?

Ob im Beruf als FUhrungskraft oder im privaten
Leben - wer seine eigenen Starken kennt und
jeden Tag einsetzen kann, ist statistisch
gesehen wesentlich glucklicher & erfolgreicher
als Menschen, die diese Kenntnis nicht haben. W & - X
(Quelle: GALLUP) e

Anna Nicole Barbara

Als zertifizierter Gallup Starken Coach begleite ich, Nicole Seichter, Menschen seit vielen Jahren. Die
aus meiner Tagesarbeit gewonnenen Erfahrungen teile ich mit Dir. Dadurch kannst Du die, in unserer
Zeit (neu) erkannten Starken, gezielt einsetzen, um gliicklicher und erfolgreicher zu leben. Anna, eine
ausgebildete Kosmetikerin sowie Barbara, eine zertifizierte Yoga Lehrerin komplettieren mein Team
an diesen Tagen. Komm mit auf eine wundervolle Reise zu Deinem wirklichen Potential.

Unser Ziel wahrend dieser Auszeit ist es, die richtigen Fragen zu stellen & Antworten zu finden!
Was passiert an diesen Tagen?

Du und ich im Einzelcoaching:
Wer bin ich? Wie kann ich meine Starken entwickeln? Was bedeuten meine Gallup CliftonStrengths?

Jeden Tag inspirierende Gruppen-Workshops:

Was sind meine Ziele und wie kann ich diese erreichen? Was ist meine Vision?

Wie kann ich meine Talente und Starken einsetzen, um wichtige Herausforderungen zu I6sen und
dabei unndtigen Stress zu vermeiden?

Relax-Zeit: Taglich 2 Yoga Sequenzen (am Anreisetag eine Sequenz) und ein ,Wellness-Paket®
Ublicherweise kostet eine solche Veranstaltung ohne Ubernachtung € 1.700,-. Ich mdchte es Dir aber

zum Feedback-Sonderpreis von € 649,00 anbieten. Dafiir werden wir uns jeden Tag in der Gruppe
30 Minuten Zeit nehmen, damit ich aus eurem Feedback noch besser lernen kann.

4 Ubernachtungen (HP) plus 4 Tage Stirken-Coaching mit Wellness-Paket

Seminar-Kosten: Starken-Coaching+Wellnesspaket: € 649,00

Unterkunft und Verpflegung im Hotel des Gliicks, St. Oswald: € 364,00
4 * Halbpension im DZ a € 91,00 (EZ Aufschlag pro Nacht € 12,00 Aufschlag)

Mehr Informationen iiber mich, Nicole Seichter, und die Auszeit findest Du hier



